
 

 

 

 
 

ニューヨークのメトロの教会学校では、毎
年イースターにイエス様の復活のお話

や関連するゲームで楽しんだあと
に、イースターバスケットをプレゼント
しています。カゴの中は、子どもの好きなお菓子やおもちゃでいっぱ
いです。 

子どもたちは、イエス様の復活のお話で学んだことが、私たちにとっ
ての喜びのメッセージだということを、実際のプレゼントを手にする
ことで実感することができるのです。 

ご支援くださる場合は、同封の申込用紙をご覧の上、ネットやお電話、
FAX などご都合の良い方法でお申し込みください。締め切りは３月１

０日(金)です。よろしくお願いいたします。 

スマホでのお申込はこちらから⇒ 
 ＰＣからは、https://metroworldchild.jp/easterbasket/ 

 

フィリピンのクリスマスストーリー  

エリックの名前がクリスマスディナー配布のリストに載っているのを見て、私はとても興奮しまし
た。私は、その家族がどれほどそれを必要としているかを知っていたからです。そして、私たちが
クリスマスディナーを車に乗せて、彼らの住んでいる墓地に向かっていた時、それはまるでサンタ
のソリのように思えましたが、サンタのソリよりももっと素敵でした。 

私たちを待っている子どもたちの集まりの中に、エリックと彼のご両親が一緒にいるのを見つけま
した。フィリピンのクリスマスディナーに欠かせないスパゲッティを添えたノチェ･ブエナのごち
そうを彼らに⼿渡すと、お⺟さんは私の目を見て、何度も何度もお礼を⾔いました。「実は、私た
ちは今朝、病院から戻ってきたばかりです。私たち家族にとってこれがどれほど必要だったか、き
っとわからないでしょう。」その様子を見て、私は、主ご自身が、彼らがどれほどそれを必要とし
ていたかをご存じで、スポンサーを通して彼らの家族を養ってくださったことを実感しました。こ
のように、多くの場合、プレゼントを贈られた子どもたちよりも、両親が私たちにとても感謝する
のです。クリスマスの夜、素敵なクリスマスディナーどころか、子どもたちに食べさせる夕食のお
金もない人々、一杯のご飯と醤油くらいしか食べるもののない人々です。いつも、ご支援に心から
感謝しています。―フィリピン担当スタッフより  現地訪問してみませんか？詳細は次ページ 
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締切 
３月１０日(金) 

常時スポンサー募集中！
お申し込みはこちらから⇒ 

https://metroworldchild.jp/apply-for-sponsor/ 

今月の引き落とし日！
２月 1６日(木)です。ご確認ください！ 
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フィリピンツアー開催！ 
お待たせしました！ コロナ禍の３年間、現地ツアーを開催することができずにいましたが、皆様からのお問合せもあり、政府もコ
ロナ後を見据えての動きに移行したいという方向性を打ち出していますので、思い切って４月にフィリピンツアーを再開すること
にいたしました。サポートしていただいている子どもたちに会うチャンスですし、現地の現状を知る貴重な機会です。 

日程や予算は以下の通りです。参加人数などにより多少の変動があります。参加ご希望の方は、まずご一報ください。 

 

クリスマスのご支援に 
感謝！ 

今回も、メトロは世界各地の貧困地域、およびウクライナでのクリスマスの 
活動を展開しました。それぞれの地域の必要に応じて様々な支援と共に、 
イエス様誕生のクリスマス物語と、私たちに与えられた救い主の福音を伝 
えることができました。 

皆様のご支援のおかげで、フィリピンで２０,９７３人に、インドで４１,０００ 
人、ネパールで１,７００人、南アフリカで７,４０２人、ケニアで１６７,７６７人、 
東欧諸国やニューヨークを合わせ、少なくとも世界中で３３２,４２０人の小 
さなハートに主イエス･キリストの福音と共にプレゼントを分かち合うこ 
とのできた喜びを、あなたも共に喜んでください。 

心からありがとう！  

４月１３日(木)∼１６日(日)開催！ お申し込み〆切は 3 月１５日(水)です。 
 

フィリピンの現地視察ツアーの予定をお知らせ
します。 

他の国より、日程的にも金額的にも大変参加し
やすいと思いますので、ぜひご検討ください。 
参加のご意向のある場合は、以下の内容をお知
らせください。お申込用紙をお送りします。 

皆様の利便性を考えると、出発地は関東方面に
なると思います。国内便の接続によっては、１６
日中にご自宅に戻ることができない場合もあり
ますので、ご了承ください。 

お申込はこちら⇒ 
または、下記アドレスから 
https://x.gd/aT5MB 
お電話、メール、FAX でもお申込いただけます 

ツアー日程 

４月１３日(木) 日本出発(関東方面、時刻未定) 

  〃 マニラ着(現地時間、時刻未定) 

４月１４日(金) メトロ･スタッフ･ミーティング参加 

  〃 子ども訪問または現地活動に同行 

４月１５日(土)     道端教会学校参加 

４月１６日(日)午前  礼拝参加 

  〃 午後   マニラ出発(現地時間、時刻未定) 

  〃 夜 日本着・解散(関東方面、時刻未定) 

空き時間には、ご意向に合わせて観光や自由時間を入れる予定です。 

＊ツアー代金は、１５万円前後、参加人数によって変動します。 
＊お住まいの地域から出発空港までの国内移動につきましては別

途手配が必要となります。 
＊現地の気温は３５度くらいで、屋外の活動が中心になります。 
＊ご支援いただいている子どもさんとお会いできますよう、現地

のスタッフが調整いたします。 

メトロ・フィリピン視察ツアーのご案内 



 

支援している子どもたちを前にして、私
はよく神に問いかけます。「主よ、どうす
れば実現できますか？ 何十万人もの子ど

もたちを日曜学校に招き、みことばを教え、
さらに飢えに苦しむ多くの人々に食事を与え続け

るには、どうすればよいのでしょうか？」みじめです。押しつぶ
されそうです。しかし緊急事態なのです。一人でも多くの人を助
けるために最善を尽くすのが私たちの使命であることはわかっ
ています。 

今年、さらに支援を拡大するための準備をする中で、私は主がイ
ザヤに命じられた⾔葉を思い出します。「惜しみなく、綱を⻑く
し、鉄のくいを強固にせよ」(イザヤ書54:2)。あなたにも「拡

大せよ」という神様の呼びかけを感じる分野はありますか？ ど
うしたらいいかわからないかもしれません。資金が足りないか
もしれません。わかります、本当です。でも、何ものにも引きず
られてはなりません。祈るのです。後戻りしてはなりません。惜
しみなく、です。 

このことを、私が感じるようにあなたも心の底から感じていた
だければと願います。メトロでは、現在支援している子どもたち
で十分だとは思っていません。 

さらに多くの子どもたちに手を差し伸べるために、や

れることは何でもしなければなりません。 

 

 
 
 
 
 

メトロでは、子どもたちに食事を提供することは福音

を伝える上で非常に重要なことだと考えます。 

４０年以上にわたって子どもたちの人生に関わり続

けることができているのも、皆さんのような友のおか

げなのです。その数は今や、世界で３０万人以上に

及びます。 

昨年のクリスマス、日曜学校に通う子どもたちを迎えるバスが到着
した時にバス・キャプテンが8歳のラヴォンに聞きました。「クリ
スマスの靴下をもらえるの、楽しみ？」すると「う∼ん…ハムサン
ドの方が楽しみ！」と正直な答えが返ってきました。ラヴォンは知
っているのです。毎週スタッフが、バスの中でお腹を空かせている
子どもたちのために、サンドウィッチを作ってきてくれることを。 

このような活動ができるのも、あなたの寛大で誠実なご支援の
賜です。ありがとうございます！ 
 

*プライバシー保護のため、本人以外の名前と写真を使用しています。 

 

 

 

   

後戻りはできない 
どうやって実現すればいいのか 

 

子どものご支援をしていただける方を募集しています。 
ぜひお知り合いにご紹介ください。右記のサイトからお申込みいただけます。 

また、新たに別の子どもを追加でご支援くださる場合は、メモ欄にその旨ご記入ください。 



違いを生み出す月曜日！ 
メトロの働きは各国で急激に拡大し、サポート
の必要な子どもの数は、飛躍的に増えています。
新規スポンサーを常時募集していますので、よろ
しくお願いいたします。コロナや戦争で、貧困地
域の状況は悪化し続けており、ケニアでは、以前
から食事をまともに食べることができない子ど
もがたくさんいましたが、今はさらに深刻な状
況です。現地を訪問した若いスタッフは、その悲
惨さを目撃して、「違いを生み出す月曜日」のキ
ャンペーンを発案。一人でも多くの子どもにス
ポンサーを見つけようと努力しています。どう
ぞ、身近な方々にメトロをご紹介ください。 

メトロ紹介＆申込サイト⇒ 

https://metroworldchild.jp/metrogenerallp/ 

プレゼント金額について 
円安が少し落ち着き、ホッとしていますが、変動
幅が激しく不安定なため、プレゼントの金額は、
毎月見直しをさせていただいています。 

誕生プレゼントを送られるタイミングの方に
は、ご案内の手紙とプレゼントのリストを同封
しておりますので、その都度ご確認ください。 

メトロ日本事務所のホームページにも金額を掲
載していますのでご参考にしてください。 
https://metroworldchild.jp/bir/ 

それぞれの国をお選びいただくと金額が確認で
きます。誕生月以外でもプレゼントは贈れます。 

皆様にはご不便をおかけしますが、どうぞご了
承ください。 

お手紙は、常時日本事務所で受け付けています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

メトロ･ワールド･チャイルド日本事務所 
 所在地 〒104-0061 

東京都中央区銀座５-１４-６ 
橋ビルⅡ７階 ＴＦＣ内 

電 話 03-6264-7370（松山事務所 089-992-9020） 
ＦＡＸ 089-925-1501 
メール metrojapan@mission.or.jp 
URL https://metroworldchild.jp/ 

すべてのお振り込みは、下記宛にお願いいたします。 

ゆうちょ銀行：一六九店 当座預金 ００４１６１０ 
郵便局：記号番号 ０１６５０-３-４１６１０ 
口座名義はどちらも同じ 
メトロ･ワールド･チャイルド･ジャパン 

 

日本事務所からの重要なお知らせとお願い 

現地ツアー再開します！ 
皆様からご要望をいただいておりました現地ツ
アーを再開することにいたしました。 

詳細は、レポートの中にお書きしましたが、ま
ず、４月にフィリピンツアーを開催します。当初
は春休み中にと考えたのですが、現地の訪問予
約がいっぱいで受け入れができず、やむを得ず
４月にしました。 

土日を使ったツアーですので、ご希望の方は今
からお休みの調整をお願いいたします。 

他地域からのご希望が多ければ、別ルートを検
討いたしますが、今のところ関東方面発着の予
定です。万代師が同行いたしますので、ぜひ参加
をご検討ください。 

日本事務所よりごあいさつ！ 
1 月の寒波で、思わぬ大雪に見舞われた地域もありますが、
皆様お元気でお過ごしでしょうか？ 立春を過ぎ、冷たい空
気の中にも、春めいた明るさを感じる頃となりました。そ
して、ようやく、コロナ後を見据えた動きが徐々に具体化
されてきました。日本事務所もいよいよフィリピンへの現
地視察ツアーを開催しますので、ご検討ください。 

コロナとウクライナ戦争のために、世界では、支援の必要
な子どもや地域が拡大し続けています。そのため、メトロ
の働きも、世界各地に拡大し、日々新しいスタッフの訓練
に追われています。１拠点増えるだけで、福音を伝える子
どもの数は 100 人〜1,000 人単位で増えていきます。本当
に驚くべ働きです。支えてくださっている皆様に心から感
謝申し上げます。 

皆様のご健康が守られ幸せな日々であります
ようにとお祈り申し上げます。 

日本事務所代表 万代栄嗣(まんだい えいじ) 


